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あさひケアセンター月の郷 TEL0256-34-3636 

お問い合わせ：徳市、外山、吉岡、五十嵐 まで 
更新中！！ 

てるてる坊主作り 

サバ缶と豆腐のハンバーグ 

季節のおやつ 

今月の変わり湯 

いただきました。 

７月は天の川風呂でした 

 

６月はかつぼ屋さんの水まんじゅうを 

いただきました「 

 

 たくさんできました 

 
カルシウムとタンパク質豊富な 
ヘルシーメニューです。召し上がれ💓 

 

 


