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 その他ご不明な点、ご要望・ご希望につきましては職員までお気軽にご相談ください 
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新メニュー 

考案中！ 

乞うご期待!! 

年末年始のお知らせ 

12/31(土)～1/3(火) 

1/4(水)より通常営業 

来年もよろしくお願い 

いたします 

※ヒートショックにご注意を※ 

（自分の周りの温度が急に変化することで血圧が急に変動し心臓や身体が悪影響を受ける） 

・家の中の温度差を小さくしよう・トイレや脱衣室に暖房器具など設置しよう 

・浴室はシャワーやお風呂の蒸気で温めておく・お風呂は手足の先からかけ湯をしよう 


