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空き状況は 

うら面です 

明けましておめでとうございます。 

12月中旬、大雪に見舞われ「今年は大雪なのかな？…」と 

心配もいたしましたが、穏やかに年があけました。 

最近では 1月とは思えないような暖かい気候でしたね。(^^♪ 

アニモでは、いつも皆さんの健康管理やリハビリ等々の相談事

や指導をしてくれている看護職員さんが勤続10年を迎え表彰式

が執り行われ（株）あさひコモンズ・代表取締役社長より表彰

状を授与されました。「長いようであっという間だった 10 年間

です。今思いおこすと 10 年間いろんなことがありました。･･･

皆様に日々感謝しております。今日は貴重な時間を作って頂き

本当にありがとうございました。」と看護職員さん。怪我をされ

辛い日々もあったと思います。本当におめでとうございます。

これからもよろしくお願いいたします。 

春の便りが待ち遠しいですが、寒さはこれからが本番です。体

調不良や関節の痛みなどがあったら気軽に相談してください。 

今年も皆様が楽しく元気に運動できるよう職員一同力をあわせ

て頑張ります！！           令和 5年 1月 所長 

まだ 12月なのに… 

AM PM 

有酸素運動中～♫♪ 

Instagram rihabirisutajio.animo 
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お試しご利用お待ちいたしております。 

担当 志田・小島 

☎ 0256-64-7171 

令和 5年 1月 16日 現在 

 


